
يكي از مشكلاتي كه امروزه با آن روبه رو هستیم، كم سوادي دانش آموزان 
در كاربرد زبان نوشتاري و خوانداري فارسي است. در واژه هاي معلمان جوان 

غلط هاي بسیاري ديده مي شود. براي مثال »راجب« را به جاي »راجع به« 
به كار مي برند. در يادداشت يك معلم در پاي ارزشیابي دانش آموزش، 

»مچكرم« به جاي »متشكرم« به كار رفته است. اين موضوع نشان مي دهد 
كار كمي روي آموزش زبان فارسي صورت گرفته است. نوشتن به فراموشي 

سپرده شده است و خواندن جدي گرفته نمي شود. اهمیت آموزش زبان 
فارسي تا آنجاست كه اشكال مهم در زبان فارسي، در فهم درس هاي ديگر 

هم مشكلاتي ايجاد مي كند. 
شنیديم كه يك دبستان، در سال هاي دهه ي 80، در اين باره به يك نوآوري 

دست زده است. با ابداع كننده ي اين طرح، خانم »زهرا يوسفي«، گفت وگو 
كرده ايم.

واژه نامه ى خودت را بساز

زمانـي كـه شـما معـاون آموزشـي يـك 
دبسـتان  بوديـد، طرحـي را اجـرا كرديـد 
كـه در آن دانش آمـوزان بـراي خودشـان 
واژه نامـه تهيـه مي كردنـد. اخيـراً متوجـه 
شـديم كه طـرح نسـبتاً مشـابهي در ژاپن 
هـدف  از  مي خواسـتيم  مي شـود.  اجـرا 
تجربـه ي شـما كه بيـش از ده سـال پيش 
در ايـران انجام شـده اسـت بيشـتر بدانيم.

- البتـه. طـرح  مـا بـا طرحـي كـه در ژاپن 
امـا  دارد،  تفاوت هايـي  مي شـود،  اجـرا 
شـباهت هايش هـم كم نيسـت. در نهايت، 

هـدف يكي اسـت.
مـا در اواسـط دهه ي هشـتاد اين طـرح را 
اجـرا كرديـم. اين طـرح اهـداف گوناگوني 
گسـترش  آن  از  بخشـي  ولـي  داشـت، 

بـود. دانش آمـوزان  واژگان  دايـره ي 

é چـه نيازي بـه اجـراي اين طرح 
مي كرديد؟ احسـاس 

يكـي از مشـكلاتي كـه معلمـان پيوسـته 
بيـان  آموزشـي  شـوراهاي  جلسـات  در 
بـه  دانش آمـوزان  بي علاقگـي  مي كردنـد، 
يادگيـري معني كلمات جديـد در درس ها 

بـود. اين موضـوع به درك نشـدن مطالب، 
و مشـكل در بـه يادسـپاري و در نتيجـه 
اسـتفاده از آن هـا در يادگيري هـاي جديد 

منجـر مي شـد.
مـا دريافتـه بوديـم، بخشـي از مشـكلات 
رياضـي،  مسـائل  حـل  در  دانش آمـوزان 
درك نكـردن صـورت مسـئله اسـت كـه 
ندانسـتن معنـي جملـه و كلمـه يكـي از 

علـل آن اسـت.
آنچـه در به يادسـپاري درس علوم مشـكل 
ايجاد مي كند، درك نشـدن مفاهيم اسـت 
كـه بـاز هـم بـه ندانسـتن معنـي كلمـات 
مربـوط مي شـود. والديـن غالبـاً شـكايت 
مي كننـد كه هنـگام انجام تكاليف درسـي 
بايد در كنار فرزندان خود بنشـينند و متن 
درس هـا را بـراي آن هـا بازتعريـف كنند )و 
ايـن موضوع را ناشـي از ضعف آموزش هاي 
معلـم مي داننـد(، در حالي كه وجـود تعداد 
كلمـات جديـد در درس، از جملـه دلايلي 
اسـت كـه كل مطلـب را بـه نظـر آن هـا 

ترسـناك و غيرقابـل فهـم مي كند.
دانش آمـوزان موضـوع درس را بـه خوبـي 
درك نمي كننـد و بـه هميـن خاطـر با آن 

درگيـر نمي شـوند و با آن بيگانـه مي مانند. 
چـون زبان رسـمي معيـار از زبـان محاوره  
دور اسـت و دانش آمـوزان بـه شـنيدن و 
حـرف زدن آن عـادت ندارنـد، بچه ها با آن 

احسـاس غريبگـي مي كنند.
كلمـات كتـاب كـه در امـور روزانـه كمتـر 
اسـتفاده مي شـوند، ماننـد لباس هـاي نـو، 
تنـگ و ناراحـت مهمانـي هسـتند. ايـن 
كلمات هنـگام امتحانات اهميـت مي يابند 
و در مواقـع ديگـر، از همـان لبـاس راحـت 
روزمـره  محـاوره اي  كلمـات  كـه  خانـه 

هسـتند اسـتفاده مي شـود.
پـس ما يك مسـئله داشـتيم و آن اين بود 
كـه چـرا دانش آمـوزان بـا مفاهيم درسـي 
ارتبـاط برقـرار نمي كننـد و فقـط آن هـا را 
حفـظ مي كننـد؟ چـرا از كلمـات جديدي 

كـه يـاد مي گيرنـد اسـتفاده نمي كنند؟

براي رفع اين مسئله چه كرديد؟
علاوه بـر فعاليت هاي كتـاب، فعاليت هايي 
حساب شـده  برنامـه ي  يـك  قالـب  در 
طراحـي كرديم كـه با هماهنگـي معلمان 
در  و  پايـه  ترتيـب  بـه  پايه هـا،  همـه ي 

واژه كــــــاوى
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علیرضا متولي، سپیده چمن آرا

گفت و گو



مي شـوند.  اجـرا  ابتدايـي  دوره ي  طـول 
معلـم در طـول اجـراي برنامـه، برحسـب 
كشـش كلاس، مي توانـد تصميـم بگيـرد 
بـه فعاليت هـاي پايه هـاي بعـد بـرود يـا 
تمرين بيشـتري روي برنامه ي پايه ي خود 
داشـته باشـد. پس از طراحي كلـيِ برنامه، 
بـراي اجـرا  در مـورد پيش نيازهـاي لازم 

شـد. صحبت 

é اين پيش نيازها چه بودند؟
معلمـي كـه اجـراي اين طـرح را بـه عهده 
مي گيـرد، بايد بـا موضوع كلمـات دقيق تر 
رفتـار كنـد و بـا حساسـيت بـا آن روبـه رو 
شـود. به طـور خلاصه، چنيـن معلمي بايد:
- بـه كلمـات جديـد توجـه و علاقه نشـان 
دهـد. ميزان علاقه، آشـنايي و حتي تسـلط 
معلم به زبان فارسـي به طور مسـتقيم روي 
توجـه و علاقـه ي دانش آموزان بـه يادگيري 

معنـي كلمـات جديد تأثير مي گـذارد.
اين  با  كلمات،  صحيح  تلفظ  با  معلم   -
ارزش برخورد كند و  به عنوان يك  موضوع 
دانش آموزان را به انجام اين كار تشويق كند.

كلمـات  صحيـح  معنـي  دانسـتن  بـه   -

اهميـت بدهـد و دانش آمـوزان را بـه انجام 
ايـن كار تشـويق كنـد.

كلمـات  از  صحيـح  اسـتفاده ي  بـه   -
درك  ميـزان  دهـد.  نشـان  حساسـيت 
اهميـت و ضرورت گنجينـه ي غني واژگان 
بـراي درك مطالـب و بيـان نظـرات، بـر 
حساسـيت معلم بـه اسـتفاده ي صحيح از 
كلمـات تأثير مي گـذارد و بـه دانش آموزان 

مي شـود. منتقـل 
- كلمـات جديد را در مكالمه هاي كلاسـي 
بـه كار برد. تكرار كلمـات جديد در جمله، 
به خصـوص نشـان دادن كاربـرد آن هـا در 
مكالمه هـاي كلاسـي، بـه مأنـوس كـردن 
تشـويق  مي كنـد.  زيـادي  كمـك  آن هـا 
دانش آمـوزان بـه اسـتفاده از كلمات جديد 
در مكالمه هـاي كلاسـي، آن هـا را نسـبت 
بـه كاربردهـاي مختلـف كلمـات حسـاس 

مي كنـد.
- از كلمـات جديـد درس هـاي ديگـر در 
درس فارسـي و برعكـس اسـتفاده كند. در 
صورتي كـه معلم كلمات جديـد كتاب هاي 
درس هـا را در هـر درسـي اسـتفاده كنـد، 
كلمـات براي دانش آموزان تكـرار  و تمرين 

مي شـوند.
- قبـل از شـروع سـال تحصيلي، بـراي هر 
بـه تفكيـك درس هـا  كتـاب واژه نامـه اي 
تهيـه كنـد تا بـه هم زمانـي طـرح كلمات 

جديـد در درس هـا اشـراف پيـدا كنـد.
- دقـت كنـد محتـواي جمله هايـي كـه 
امـكان  تـا حـد  دانش آمـوزان مي سـازند، 
بـا محتـواي درسـي كتـاب فـرق داشـته 
باشـد و در مكالمـات روزمره قابل اسـتفاده 
باشـد.به طور عميـق باور داشـته باشـد كه 
داشـتن گنجينـه اي غنـي از لغات، فـرد را 
قـادر مي سـازد منظـور ديگـران را )به طور 
شـفاهي و كتبـي( بهتـر بفهمـد و منظـور 
)به طـور شـفاهي و  بـه ديگـران  را  خـود 
از  اسـتفاده  كنـد.  منتقـل  بهتـر  كتبـي( 
كلمـه به عنـوان ابزار تفكـر، به فـرد قدرت 
مي دهـد تـا دربـاره ي موضوعـات بهتر فكر 

. كند

é  چگونه توانسـتيد معلمان مدرسه 
را بـه انجـام ايـن طـرح متقاعـد 

كنيد؟
بـراي  معلمـان  آموزشـي  شـوراهاي 
و  آموزشـي  مشـكلات  و  مسـائل  طـرح 
تصميم گرفتـن بـراي نحـوه ي حـل آن هـا 
موقعيت هـاي خوبـي هسـتند. همچنيـن، 
از آنجـا كـه توسـط خـود معلمان بررسـي 
و چاره جويـي شـده اند، بـراي اجـراي آن ها 
تضمين عملي وجود دارد. مسـائل آموزشي 
دوره ي ابتدايـي، بـه دليل هم پوشـاني زياد، 
به خصوص در زمينه ي سـوادآموزي، در اين 
شـوراها بـه خوبـي حـل و فصل مي شـوند. 
مـا از امكانـات ايـن شـوراها بـراي توجيه و 

ترغيـب معلمـان اسـتفاده كرديـم.

é از كجا شروع كرديد؟
ابتـدا نشـانه هاي تحقـق اهـداف آموزشـي 
درس فارسـي مرتبـط با واژه  آمـوزي دوره ي 
مـورد  درسـي  برنامه هـاي  در  را  ابتدايـي 
نظـر آموزش وپـرورش مطالعه كرديـم. اين 
نشـانه ها براسـاس برنامه ي درسـي مصوب 
كـه امـروزه در حـال اجراسـت، در كتـاب 
»راهنمـاي معلـم در ارزشـيابي توصيفـي 
ويـژه ي معلمـان دوره ي ابتدايـي« به شـرح 

آمده انـد: زيـر 
اول: دريافـت پيام و واكنش به آن، برقراري 
ارتبـاط و انتقال پيام، تصويرخوانـي و درك 
پيام تصوير، روخواني و درك پيام، سـاختن 

جمله
دوم: تشخيص و كاربرد واژه ها

سـوم: به كارگيـري زبـان معيـار فارسـي 
در گفت وگـو، خوانـدن متـن )نظـم و نثـر( 
به صـورت درسـت و روان بـا رعايـت لحن و 
آهنگ مناسـب، بيان اطلاعـات صريح متن 

خوانده شـده.
چهارم: درك مطلب، نوشـتن متن سـاده، 

نوشـتن متن خلاق )انشـا(
پنجـم: دقـت در آهنـگ كلام، مشـاركت 
فعـال در گفت وگـو، درك مطلـب و نقـد 

اطلاعـات متـن
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ششـم: پاسخ صحيح به پرسـش هاي درك 
متن، گزارش نويسـي، نوشتن بند توصيفي و 
روايتـي، به كارگيري ضرب المثل در نوشـتار.

كـه  هسـتند  كارهايـي  اين هـا   é
معلمـان بايد بـه آن ها توجه نشـان 
مي دادنـد. آيا بـراي دانش آموزان 
كـرده  پيش بينـي  برنامـه اي  هـم 

؟ يد د بو
بلـه و ايـن خيلـي خـوب بـود. بچه هـا هـم 
اسـتقبال خوبـي از برنامـه ي مـا كردنـد. ما 
طـرح »واژه نامه ي خودت را بسـاز« را مطرح 
دانش آمـوزان  از  طـرح،  ايـن  در  كرديـم. 
خواسـتيم كلماتي را كه در درس ها برايشان 
جديـد اسـت بنويسـند و به كلاس فارسـي 
بياورنـد. كلمات معني مي شـدند، برايشـان 
جمله سـاخته مي شـد و روي تخته نوشـته 
مي شـد. دانش آمـوزان با اضافه كـردن چند 
بـرگ كاغـذ بـه آخر كتـاب رياضـي، علوم و 
.... ايـن كلمـات و معني شـان را روي برگه ها 
مي نوشـتند. پس از امتحانات نيمه ي سـال، 
كلمـات بـه ترتيـب حـروف الفبايـي مرتب 
مي شـدند و در بقيه ي سـال كلمـات جديد 
زيـر حـرف مـورد نظـر اضافـه مي شـدند. تا 
پايـان سـال، هـر دانش آموز بـراي هر كتاب 
خـود يك واژه نامه داشـت. در پايان سـال، از 
آن هـا خواسـتيم تمام برگه هايشـان را يكجا 
جمـع كنند. حـالا آن ها كتابچه اي داشـتند 
به اسـم »واژه نامه ي شـخصي من در دوره ي 
در  خواسـتيم  دانش آمـوزان  از  ابتدايـي«. 
سـال هاي بعد هم ايـن واژه نامه ي شـخصي 

را كامـل كنند.

é نتيجه اي هم از اين طرح گرفتيد؟
نتايـج مـا بسـيار عالـي بودنـد. همان طـور 
كـه گفتـم، بچه هـا از درك معني بسـياري 
از واژه هـا عاجـز بودنـد و بـراي هميـن در 

فهم يا به خاطرسـپاري درس ها مشـكلاتي 
داشتند.

پـس از مدتـي كـه خـود بچه ها پيشـرفت 
درسـي خـود را درك كردنـد، بـا لـذت و 
رغبـت كار را ادامه دادند. حتـي واژه هايي را 
كه بيرون از چارچوب درس ها مي شـنيدند، 
بـه ايـن واژه نامـه اضافـه مي كردنـد. گاهي 
هـم رقابتـي كار مي كردنـد. ظاهـر قضيـه 
بـراي آن هـا تبديل شـده بـود به يـك بازي 
سـرگرم كننده. امـا در خـلال آن چيزهـاي 

زيـادي مي آموختنـد. 
دوره ي  پيشـنهادي  و  كلـي  راهكارهـاي 
ابتدايـي كـه از شـناخت كلمـات شـروع و 
بـه داشـتن واژه نامـه ي شـخصي منتهـي 
مي شـوند، بـه تفكيـك پايه ها عبارت انـد از: 

پایه ي اول 
دانسـتن معني اسـم ها: از هر دانش آموز 
خواسـته مي شـود معني اسـم خود را براي 
والديـن  از  نمي دانـد،  اگـر  بگويـد.  كلاس 
مي پرسـد و در جلسـه ي بعـدي مي گويـد. 
در جلسـات بعـدي، بـه تدريـج معني اسـم 
ديگـران هـم از بچه هـا پرسـيده مي شـود. 
بـه ايـن ترتيـب، توجـه بـه دانسـتن معني 
كلماتـي كه بـه دانش آموز نزديـك و برايش 
قابـل لمس اند،  شـروع خوبي براي حسـاس 

شـدن به معنـي كلمات اسـت. 
كتابـي حـرف زدن: معلـم در هـر روز 
در  رسـمي  گفتـار  كاربـرد  بـه  را  زمانـي 
مكالمه هـاي معمولي اختصـاص مي دهد و 
از دانش آمـوزان داوطلـب و كم كـم از همـه 
مي خواهد چنـد جمله كتابي حـرف بزنند. 
اجراي نمايـش: از دانش آموزان خواسـته 
جديـد،  كلمـات  از  اسـتفاده  بـا  مي شـود 
نمايـش دو نفـره ي في البداهـه )در چنـد 

جملـه( اجـرا كنند. 
هجي كلمـات: بعـد از پايـان كار آموزش 

خواسـته  دانش آ مـوزان  از  الفبـا،  حـروف 
مي شـود بـا تصوير سـازي ذهني از سـاختار 
كلمـات، آن هـا را هجـي كننـد )ديكتـه ي 

شفاهي(. 
دانش آمـوزان  از  كلمـه اي:  سـوغاتي 
خواسـته مي شـود هـر كلمـه ي جديـدي 
را كـه خـارج از كلاس )در گفـت و گـو بـا 
كتاب هـاي  بزرگ ترهـا،  يـا  هم سـالان 
برنامه هـاي  كارتـون،  فيلـم،  غيردرسـي، 
تلويزيـون و ...( مي شـنوند، در كلاس مطرح 
و معنـي كننـد و مـوارد اسـتفاده ي آن را با 

چنـد جملـه مثـال بزننـد. 

پایه ي دوم 
در هفته هـاي اول، مـواردي كـه در پايـه ي 
تمريـن  و  تكـرار  شـده اند،  انجـام  قبـل 

مي شـوند. 
ترتیـب حـروف الفبـا: از دانش آمـوزان 
خواسـته مي شـود حروف الفبـا را به ترتيب 
بگويند. چگونگي قرارگيري اسـم خودشـان 
در ترتيـب اسـامي دفتـر كلاسـي را هم ياد 
مي گيرنـد. ايـن فعاليـت در مـواردي مثـل 
صـف بسـتن بـراي خـروج از كلاس هـم 

مي توانـد تكـرار و تمرين شـود. 
نوشـتن كلمات جديـد: از دانش آ موزان 
خواسـته مي شـود هـر كـدام يـك كلمه ي 
جديـد از درس را به انتخاب خودشـان روي 
تخته بنويسـند و به طور شفاهي يك جمله 

براي آن بسـازند.  
سـاختن جملـه با كلمـات جديـد: از 
دانش آموزان خواسـته مي  شـود با اسـتفاده 
از كلمـات جديـد درس جملـه اي بسـازند. 
از بهتريـن جمله هـا بـراي ديكتـه گفتن به 

كلاس اسـتفاده مي  شـود. 

پایه ي سوم 
در هفته هـاي اول مـواردي كـه در پايه هاي 
تمريـن  و  تكـرار  شـده اند  انجـام  قبـل 

مي شـوند.  
آشـنايي با واژه نامه ي كتاب فارسـي: 
از دانش آموزان خواسته مي شـود واژه نامه ي 
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در  بخواننـد،  را  فارسـي  كتـاب  پايـان 
گروه هاي سـه نفـره دربـاره ي آن هم فكري 
كننـد و نظـر خـود را بـراي كلاس بگويند. 
سـپس معلم درباره ي واژه نامـه و كاربرد آن 
توضيـح مي دهـد. ايـن فعاليت در جلسـات 
متعـدد انجـام مي  شـود. دانش آ مـوزان هـر 
كلمـه ي جديـدي را كـه در طول سـال ياد 
پيـدا مي كننـد و  واژه نامـه  مي گيرنـد، در 

علامـت مي زننـد. 
درس  جديـد  كلمـات  جمله سـازي: 
يك به يـك گفته مي  شـوند. بـراي هر كلمه، 
در  مي سـازند.  جملـه  دانش آمـوز  چنـد 
صـورت لـزوم، جمـلات تصحيح مي شـوند. 
بـازي جدولـي: معلـم خانه هـاي جـدول 
كلمـات جديـد را روي تختـه ي كلاسـي 
و  مي گويـد  را  كلمـات  معنـي  مي كشـد. 
دانش آمـوزان داوطلب جـدول را روي تخته 

كامـل مي كننـد. 
جديدي  كلمات  جديد:  كلمات  گلدان 
در ظرفي  موقع خوانده شده اند،  آن  تا  كه 
ريخته مي شوند. دانش  آموزان دوبه دو مسابقه 
مي دهند. يك نفر كاغذ را از گلدان در مي آورد 
و مي خواند و ديگري معني آن را مي گويد. هر 
كس نتوانست پاسخ دهد، جاي خود را به 

كس ديگري مي دهد. 

پایه ي  چهارم
در هفته هـاي اول مـواردي كـه در پايه هاي 
تمريـن  و  تكـرار  شـده اند  انجـام  قبـل 

مي شـوند.
در  لغت نامه هـا:  كاربـرد  و  معرفـي 
جلسـات متعدد، انـواع لغت نامه هـا و كاربرد 

آن هـا معرفـي مي  شـوند. 
كار بـا لغت نامه: معلم بـراي يافتن معني 
كلمـات جديد به لغت نامـه مراجعه مي كند 
و نحـوه ي كار با آن را به دانش آموزان نشـان 
مي دهـد. نسـخه هاي متفـاوت لغت نامه هـا 
در اختيـار گروه هاي كلاسـي قرار مي گيرند 
تـا دانش آ موزان معني يك كلمـه ي واحد را 
در آن ها پيدا كنند. سـرعت عمـل هر گروه 
معيـار تشـويق قـرار مي گيـرد. در اين بين، 

توجـه به جايگاه حـرف دوم كلمه در ترتيب 
حروف الفبـا نيز آموزش داده مي شـود. 

علامـت زدن كلمـه در لغت نامه: كپي 
يـك صفحـه از يـك لغت نامـه در اختيـار 
دانش آمـوزان قـرار مي گيـرد تـا كلماتـي را 
كـه معني آن هـا را مي داننـد، در آن علامت 

بزنند. 
شناخت انواع فرهنگ نامه : فرهنگ نامه هاي 
كـودكان و نوجوانان شـوراي كتاب كودك و 

ناشران ديگر معرفي مي شوند. 

پایه ي پنجم 
در هفته هـاي اول مـواردي كـه در پايه هاي 
تمريـن  و  تكـرار  شـده اند  انجـام  قبـل 

مي شـوند. 
تهیه ي شناسـنامه ي كلمـات: كلمات 
جديـد هر درس تك تك روي تخته نوشـته 
مي شـوند و دانش  آمـوزان داوطلب اطلاعات 
بيشـتري در مـورد آن ها بيـان مي كنند. در 
نهايـت، با كمـك معلم، شناسـنامه اي براي 
هـر كلمه تهيـه مي شـود كه شـامل معني 
كلمـه، هم خانواده هـا و متضاد هـا، نحـوه ي 

تركيبي بـودن و ... مي شـود. 
نامه نگاري: معلم از دانش آمـوزان مي خواهد 
مطالبـي را كـه مي خواهنـد بـه او بگوينـد 
بنويسـند و در زنگ تفريح به او بدهند. خود 
نيـز پاسـخ كتبي به آن هـا مي دهـد. به اين 
ترتيـب، بـه كار بـردن كلمـات در متن هاي 

نوشتاري كه مسـتلزم استفاده از زبان معيار 
رسـمي اسـت، تمرين مي شود. 

پایه ي ششم
در هفته هـاي اول، مـواردي كـه در پايه هاي 
تمريـن  و  تكـرار  شـده اند  انجـام  قبـل 

مي شـوند. 

é ضمن آرزوي موفقيت براي شـما، 
مشـتاق پيام پاياني شـما هستيم. 

بـه  می خواهـم  ابتدايـی  معلمـان  از  مـن 
ايـن نکتـه توجه داشـته باشـند کـه مبنای 
سـواد گفتاری و نوشـتاری دانش آمـوزان در 
دوره ي ابتدايـی شـکل می گيـرد. در دوره ي 
متوسـطه، بـه علـت تنـوع و حجـم مطالب 
آموزشـی، درس ادبيات فارسی از درس هاي 
فرعـی به شـمار مـی رود و امـکان تمرکز بر 
فعاليت های آموزشـی در مـورد جلب توجه 
و ايجاد حساسـيت به اسـتفاده ي درسـت از 
زبان فارسـی، کمتر می شـود. از آنجا که هر 
ضعفی در اسـتفاده ي صحيح از زبان فارسی 
در فارغ التحصيلان رشـته های دانشـگاهی، 
به طـور مسـتقيم بـه مـا مربـوط می شـود، 
تـلاش بـرای جلوگيـری از به وجـود آمدن 
چنيـن نقصی، وظيفـه ي وجدانـی معلمان 
ابتدايـی اسـت. لازم اسـت بـا اسـتفاده از 
روش هـای گوناگـون در ايـن مـورد از هيـچ 

تلاشـی فروگذار نشـود. 

اول
é آشنایی با ساختار کلمه و تمرین تصویرسازی ذهنی از آن

é جلب توجه به معنی کلمات 
é تمرین حرف زدن  به زبان رسمی معيار 

é تشویق به توجه نشان دادن به کلمات جدید در محيط خارج از مدرسه 

é دانستن ترتيب حروف الفبا برای آمادگی استفاده از واژه نامه هادوم 
é تشویق به استفاده از کلمات جدید در مکالمات روزمره

é آشنایی با واژه نامه ي کتاب فارسی و توضيح درباره ی آنسوم
é تشویق به استفاده از یک کلمه در جملات مختلف  

é آشنایی با لغت نامه ها و اشکال مختلف در دسترس چهارم
é توجه به واژه های جدید کتاب های درسی دیگر و توضيح درباره ی آن

é تهيه ي شناسنامه ي کلمات و هم خانواده ها. پنجم
é دادن پيام کتبی و دریافت پاسخ کتبی 

é تهيه ي واژه نامه ی شخصی من در دوره ی ابتداییششم 

روند اجرای برنامه ي تهیه ي »واژه نامه ي شخصی من« در طول دوره ي ابتدايی 
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